
Label Gamelle,  
le goût des autres 

Depuis 2020, ce traiteur d’insertion basé à Montreuil lutte contre 
la précarité alimentaire. Une de ses dernières actions-phares : avoir 

concocté un repas étoilé pour 500 étudiant·es de Paris 8 Saint-Denis.

ASSOCIATION

L'AVIS

Depuis 2020, le Département 
soutient l’activité de Label 
Gamelle, qui mêle plusieurs 
enjeux auxquels nous sommes 
particulièrement attentifs 
: insertion professionnelle 
de publics en difficulté mais 
aussi égalité professionnelle, 
avec une part importante de 
public féminin, promotion 
de l’alimentation durable 
et lutte contre la précarité 
alimentaire. Depuis fin 2023, 
le Département est devenu 
sociétaire de la coopérative, 
niveau d’engagement illustrant 
ce partenariat fidèle.
La distribution organisée 
sur le campus de Paris 8 le 2 
décembre illustre la pertinence 
des actions menées par Label 
Gamelle, alors que la précarité 
étudiante s’aggrave et entraîne 
des conséquences alarmantes 
en termes d’alimentation.

Mélissa 
Youssouf

Vice-présidente chargée de 
l’insertion, de l’économie 

sociale et solidaire et des fonds 
européens

Suprême de volaille à la 
bisque de crustacés, suivi 
d’un riz au lait nappé de cara-

mel. Tel était le menu du banquet soli-
daire concocté lundi 2 décembre par 
Virginie Giboire pour Paris 8. Invitée 
par Label Gamelle, cette cheffe étoi-
lée, passée par la prestigieuse école 
Ferrandi, a cuisiné ce jour-là pour 500 
étudiant·es. 
Sur les tables, des cartes postales aux 
intitulés pêchus : « Pour des repas 
pleins d’humanité » ou « Ce n’est pas 
parce qu’on est pauvre qu’on doit mal 
manger ». Ces slogans, ce sont ceux de 
Label Gamelle, l’organisateur de ce 
repas solidaire. Cette coopérative d’in-
sertion, basée à Montreuil a choisi en 
cette fin d’année de rendre plus visible 
la cause des étudiant·es, bien impac-
té·es par les prix galopants de l’alimen-
tation.
« L’année dernière, on avait déjà orga-
nisé des repas à Jussieu et les queues 
étaient monstrueuses, se souvient 
Christine Merckelbagh, cofondatrice 
de Label Gamelle avec le chef étoilé 

Vincent Dautry. C’est une évidence 
qu’il y a ici de gros besoins », poursuit 
celle dont la coopérative livre depuis 
septembre dernier 800 repas hebdoma-
daires à l’université Paris-8 sur 3 sites 
différents : Saint-Denis et les IUT de 
Montreuil et de Tremblay-en-France.

L’insertion par la cuisine
Mais les étudiant·es ne sont qu’un des 
publics à qui la Scop montreuilloise 
vient en aide. Depuis son ouverture 
en 2020, Label Gamelle est aux côtés 
des publics précaires, en leur propo-
sant un contrat d’insertion comme 
cuisiniers ou chauffeurs. Leur mis-
sion : confectionner chaque jour dans 
leurs locaux de Mozinor, rénovés avec 
l’aide du Département, des barquettes 
pour quelque 10 centres d’hébergement 
d’urgence de la région parisienne. ● C. L.
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SAVOIR PLUS
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